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Rx THUOC NAY CHI DUNG THEO BON THUGC
Noi dung t& hwéng dan sir dung thudc

KALIMATE

2.Cac dau hidulvuy ¥y va khuyén cao khiding thudc.

“Doc ki huong dan sw dung triede khi dung”

“Dé xa tém tay tré em” i

“Théng bao ngay cho bac st hodc duge sTnhiing tac dung khdng mong muon gap phai khi
strdung thude”

“Thubc nay chi dung theo don cua béac s

3.Thanh phan cong thivc thudc.

1.Tén thube.

- M®&igéichira:

Thanh phén hoat chét: Calcium polystyrene sulfonate: 5,0 gam

Thanh phan ta dwgc: Khong sir dung ta dwoc

4.Dangbao ché.

Thudc bt

5.Chidinh.

Kalimate 1a mét loai nhua trao déi ion duoc khuyen céo dung dé didu tri tang kali mau lién
quan dén chu-ng bi tidu hoac thiéu niéu nang Thude cling dugc st dung dé diéu tri ting
kali mau & bénh nhan cin loc mau v& & nhitng bénh nhan chay than nhan tao thudng
xuyén hodc chay than nhan tao kéo dai.

6.Cachduing, lidu dang.

Kalimate chi dung dwo'ng uong hodc dwdng tric trang

Cac khuyén cao chi tiét v& lidu ding dwcr day chi nén tham khao: cac yéu cau chinh xac
nén duoc quyét dgnh dira trén xac dinh ndng @0 dién giai trong mau thudng xuyén.
Ngwoilén, bao gom cd ngwdi gia:

-Theo dwéng ubng:

Lidu théng thwong 13 15g chia ba hodc bén 13n mét ngay. St dung béng cach pha véi mot
legng nudc nhd hodc xi-ré cho ngon miéng hon (nhung khong phai loai nwéc ép trai cay
c6 chiva kali) theo ty 1& 3ml @én 4rnl cho mdi gam thude.

-Theo duwdng trwctrang

Buong ding nay nén ding cho cac bénh nhén bj ndn mira hodc co vén dé vé dwcng tiéu
héa trén bao gdm ca tic rudt hodc co thé duoc st dung déng theri véi dwéng udng dé dat
ketqua nhanh hon.

Thubc 6 thé dwoc dwa vao truc trang voi lidu don 30 g pha vé&i 150 ml nwéc hodc dung
dich dextrose 10%, dung dwong trire trang nhw mét thudc x4, Trong giai doan dau, ding
duwdng nay cung nhw dudng uong c6thélam giam nong d6 kali huyétthanh nhanh chong
Cac thude xo chinén glu thubc trong tre trang it nhat 9 gio. Sau thoi glan ey gilr thube
can thiét, can loai b thudc khéi trc trang. Néu ca hai dwdng diing dugc st dung ban dau
thi khong can thiéttiép tuc ding duwong truc trang khi nhiya udng G4 datdén truc trang.
Tréem

- Theo duwdng ubng

O tré em nhd hon va tré so sinh lidu twong *ng nhd hon nén duoc st dung bang cach st
dung theo huéng dan mét ty 18 1mEq kali mbi gram lam co s& dé tinh toan. Mot liéu khai
dau thich hop 1a 1g/kg trong lveng co thé mdi ngay chia lam nhidu 1an, trong truérng hop
téng kali méu cép tinh. Liéu diing c6 thé duwoc giam d@én 0,5 g/kg trong lwong co thé méi
ngay chialam nhleu lan de didutriduy tri.

Thudc dugc udng tt nhét 1a véi mét thire udng (khong phai 1a nuéc qua bi dd vi ham
iwong kali cao) hodc mét it mrthodc matong.

-Theo dwong trwe trang

Khi tir chbi bang miéng thudc nén duoc ding dwéng trrc trang bang cach st dung mét
lidu it nhat pha !oang trong cting métty 1& nhw hudng dan cho nguwi lon. Sau thei gian luu
gitr nhu cac thube x4, thube nén duoc loai bd khdi truc trang.

Trésosinh

Thubc khéng nén dung b&i dwerng udng. Thude nén ding bang dwo'ng trye trang, lidu
lwong higu qua téi thiéu trong khoang tr 0,5g/kg dén 1g/kg nén dwoc str dung, pha loding
nhw déi véi ngudi Ién va cd bién phap lay thudc ra khéi dudng tiéu hoa.

7.Chéngchi dlnh

Bénh nhan co ndng a6 kali trong huyéttwong duwéi 5 mmol/lit.

Céac trudng hop lién quan dén iang calci huyét (vi du cwdng can gidp, da u tuy, bénh
sarcoidosis hoéc ung thw di can).

- Tign s qua man voi cac loai nhwa polystyren sulfonat.

-Bénh duong rudt tic nghén. .

- Khoéng nén dung thuéc theo dudng udng cho tré so sinh va chéng chi dinh & tré so' sinh
gidm nhu dong rudt (sau khi md hodc do thubc).

8. Canh bao vathan trong khi diing thuéc.

Sorbitol: Hep duwdng tiéu hoa, thiéu mau cuc bo rudt va cac bién chieng cdia né (hoai tr va
thang rudt) cé théd xéy ra & nhitng bénh nhan dwoc didu tri bing calcium polystyrene
sulfonate, déc biét Ia & nhirng bénh nhan s dung sorbitol. Do d6 khéng nén st dung
ddng theri Sorbitol véi calcium polystyrene sulfonate.

Ha kali mau: Kha néng suy glam kali trdm trong can dwoc xem xét va kiém soat lam sang
va sinh héa day dd la can thiét trong qua trinh diéu tri, ddc biét la & bénh nhan ding
digitalis. Thubc uong nén duwoc dung lai kh: kali huyet thanh giam xuong Smmol/lit.

R&i loan dién giai khac: Gibng nhw tit ca cac loai nhya trao @bi cation, calcium
polystyrene sulfonate khdng hoan toan cé chgn loc dbi voi kali. Ha calci méu hodc téng
calci huyét c6 thé xay ra. Do d6 bénh nhan can dwoc theo dai cho tat ca céc réi loan dién
gidi khi dung thude. Néng dé canxi huyét thanh nén dugc wdc tinh trong khoang thoi gian
hang tuin de phat hién trigu chirng sém clia tang calci huyét, va liéu nhwa can didu chinh
dén mire d6 tang calci mau va ha kali mau dwoc ngén chin. R .
Rui ro khac: Trong tnycmg hop tao bén c6 y nghia lam sang, nén ngirng diéu tri cho dén
khitré lai binh thuong. Thuoc nhuén trang co chira magle khong nén dwoc st dung

Bénh nhan nén dwoc dét cin than khi nuét phai nhwa, dé tranh sy hit vao, c¢6 thé dan dén
bién chung phé quan ph0|

Tré em va tré so smh & tré so sinh, calcium polystyrene sulfonate khdng nén duoc
diing bang dudng uong O tré em va tré so sinh, cham soc dac biét 1a can thiét ding
duérng triec trang véi lidu lwong qua mire hodc pha loang khong day du co thé din dén sw
dong von clia nhya. Do nguy co xut huyét tiéu hoa hodc hoai tir dai trang, cn quan tam
dac biét & tré sinh non hoac tré nhe can.
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S dung thude cho phu nir c6 thaiva cho conbi
Khéng c6 dit lidu vé viéc st dung calcium polystyrene sulfonate trong thai ky va phu ni
cho con bu. Dung calcium polystyrene sulfonate trong thai ky va trong thoi gian cho con bl
do dd khong duwoce khuyen duing trir khi theo y kién clia bac si, can nhéc gita loi ich 1én
hon bat ky rdi ro tiém &n nao.
9.Anh hwo'ng ciia thube 18n kha néng 141 xe, van hanh may méc.
Khéng c6 canh béo cy thé nao anh hwong 6i kha nang lai xe va van hanh may moc
10.Twong tac, twong ky cha thube,

- Strdung déng thoi khéng duoc khuyén céo
Sorbitol (uéng hodc tryc trang): Khéng nén st dung ddng théi Sorbitol véi calcium
polystyrene sulfonate do céc treérng ho'p hoai tlr dwdng rudt va cac phan tring phy tiéu hoda
nghiém trong khéc, c6 thé gay ti vong

- Strdung than trong:
Cac tac nhan cho cation: C6 thé lam giam hiéu lwc trao dbi kali cla calcium polystyrene
sulfonate.
Céc thube khang acid va thudc nhuan trang co chira nhém, magnesi va calci (nhém
hydroxyd dang gel khan, magnesi hydroxyd, calci carbonat...): Hiéu qua trao ddi cation
ca calcium polystyrene sulfonate co thé bj giam, dung keém calcium polystyrene
sulfonate v&i cac thudc trén c6 thé gay nhidm kidm chuyén hoa do ¢ ché thai triv
bicarbonat & rudt. i
Hydroxyd nhém: Tac nghén dwong rudt do két tda nhom hydroxyd da duwoc bao céo khi
nhoém hydroxyd duoc két hop v&inhya (dang natri).
Cac loai thude glong nhu digitalis: Cac higu ung déc hai ctia d!gltalls trén tim, d&c biét &
cac rdiloan nhip that va phan phéi nat A-V, cé thé bj phong dai néu ha kali mau va / hodc
tang calci huyet duoc phat trién.
Lithium: C6 thé giam sy hap thu Ilthlum
12. Tac dung khong mong mudn cha thude.
-Réiloan chuyen héavadinh dwo’ng
Lién quan dén tac dung duoc Iy, siv dung thudc co thé din dén ha kali mau va tang calci
mau, va cac biéu hién 1am séng lién quan.
Céctruong hop gidam magnesi huyet dadwocbaocao.
Tang calci huyét da duoc bao cao & nhitng bénh nhan chay than st dung calci polystyren
sulfonat, va ddi khi & nhu'ng bénh nhén b suy than man tinh. Nhieu bénh nhan suy than
man tinh co calci huyet thép va phosphat huyet cao, nhrng mét s ngudi khong thé dugc
kiém tra trdre, cho thdy sy ting dét ngdt ndng do calci huyet & mirc cao sau khi didu trj
béng calci polystyren suifonat. C4c nguy co nhan manh sy cin thiét phai kidm soat sinh
hoa day dua.
-Réiloantiéuhda
Da day kho chiu, chan &n, budn nén, nén, tao bon va doi khi tidu chay cé thé xay ra. Phan
doéng khéi sau khi diing theo dwang trc trang, déc biét la & tré em va dj vat da day sau khi
udng da dugc bao cao. Hep dwdng tiéu héa va tic rudt cling da dwoc bao céo, co thé do
bénh ly hodc do pha loéng khdng dling cach.
Thiéu mau du’omg tiéu hda, viém dai trang thiéu mau cuc bd, viem loét da day-rudt hodc
hoai tu c6 thé dan dén thling rudt da dugc bao cao, motsb lrwcyng hop gay t vong.
Da s6 cac treéng hop da dugc bao cao véi lién quan dén viée sir dung thude ddng thevi voi
sorbitol.
-Réi loanhd hép, ngucva trung thét
Mot sb triedrng hop viém phé quan cép tinh va /hodc viém phé quan-phdi do hit phai cac
hat calci polystyren sulfonat d& dugcmo ta.
13. Qua liéu va cach xiv tri.
Triéu chieng: Tridu chivng 1am sang clia ha kali mau nédng dan, bao gém kich thich, It 13n,
cham tw duy, yéu co, tang phan xa va cudi cling 12 liét.co. Co thé d&n dén hau qua tram
trong la ngwng thé. Biéu hién ha kali mau ho#c tang calci mau trén dién tam dd, co thé loan
nhip tim.
Xt tri: Dling cac bién phap thich ho'p de cén bang dién giai (kali, calci). Loai thubc ra khéi
duérng tieu hda bang cach diing thude xb hodc thude thut.
14. Dactinh dwoclwchoc
Sau khi dung duong uéng hodc duwdng triec trang, ion calci cla calci po!ystyren sulfonat
s& duoc trao ddi véi ion kali trong rudt, dac bigt1a trong rudt két, sau dé thudc duoc thaitre
& dang nhya polystyren sulfonat khang d&i trong phan. Tiép d6, kali trong dwérng tiéu hoa
s& dwoc thai trlr ra ngoai co' thé. Calci polystyren sulfonat ché phdm da lam khé c6 chiva
7,0-9,0 calci, 1 gam ché phdm trac ddi dwoc 53-71 mg (1,36-1,82 mEq/g) kali in vitro
(dung dich KCI).
- Khi st dung calci polystyren sulfonat 15-30 g/ngay cho bénh nhan suy than (ngwoilon),
ndng do kall mau giam khoang 1 mEg/L.
- Khéng gibng nhw nhwa natri, calci polystyren sulfonat khdng lam tang natri va phosphat
mau va khdng lam giam calci mau.
- Do calci polystyren sulfonat la nhia calci, c6 thé st dung cho bénh nhan bj gi¢i han
lwong natri nap vao co thé. Ngoai ra khdng c6 nguy co phi, ting huyét 4p hodc suy tim do
natrigay ra.
15. Bactinh dwerc dong hoc
-Nhém duoc ly: Thube diéu tri ting kali mau va tang phosphate huyét
MaATC: VO3AEQ1
Nhua trao déiion
-Duwocddng hoc:
Khéng ap dung visan pham nay khéng dwoc hap thu.
-Div liéu an toan tidn lam sang
Khong c6 div fiéu tién 1am sang nao lién quan dén ngudi ké toa, bd sung cho nhirng ngudi
da dwocbao gom trong céc phan khac
16. Quy cach doéng goi.
Gois OQam 30 gor/hop
17. Didu kién bao quan han dung tieu chudn chét lwong clia thube.,
Han dung 48 thang ké tir ngay san xuét
Bao quan Noi kh réo thoang mat, tranh anh sang, nhiét §o dwdi 30°C
Tiéu chuén chét Iwcmg TCCS
18. Tén, dia chi cGa co’sé san xuét thudc.,

CONG TY CO PHAN DUQ'C PHAM TRUNG WWONG 2 (DOPHARMA).
Bia chi: L6 27 KCN Quang Minh thi trdn Quang Minh, huyén M& Linh, TP. Ha Ngi.




