Liéu ban ddu: 10 mg bazo/kg thé trong (nhumg khong wugt qué liéu don 620 mg bazo).

Liéu th hai: 5 mg bazo/kg thé rong (nhung khong vugt qui liéu don 310 mg bazo), udng sau
lién th nhat 6 gid,

Liéu thi 3: 5 mg bazo/kg thé trong, ueng sau liéu thi hai 18 gid.

Liéu tht 4: 5 mg baza/kg thé trong, udng sau lidu thi ba 24 gid.

Dé diéu tr triét dé st tét do P. vivax va P. malarige, cin s dung két hop véi hop chat 8-
aminoquinoline.

Lupus ban db:

Ban ddu, liéu trung binh cho ngudi I6n 12 400 mg (tiong dng 310 mg bazo) mét hodc hai 1dn méi
ngay. C6 thé ti€p tuc dimg thubc trong vai tuin hojc vai thing tuy theo ddp ting cla bénh nhan.

“Trong diéu tri duy tri dai ngly, dung liéu nhd hon, tir 200 mg dén 400 mg (tuong tng 155 mg

dén 310 mg bazo) méi ngdy thudmg dat duge hicu qua.

Tan xudt x3y ra bénh vong mac tang lén khi dung 1iéu cao hon liéu duy i nay

Viém khép dang thép:

Thu6c duge tich lu§ ddn va cén vai tudn sau mdi the hien tac dung, trong khi cdc téc dyng phu
nhe cé thé xay ra twong d6i s6m. C6 thé phdi sau vai thing méi dat duoc hiéu qua diéu tri t6i da.
Néu muc tigu diéu tri (nhw gidm sung khdp, tang kha ning v4n dong) khong dat duge sau 6 thing
diéu trj, cdn ngimg ding thudc. Do an toan khi diing thu6ic nay dé diéu trj viém khép dang thip &
thanh thi€u nién chua dugc x4c dinh.

Liéu tin cong:

Ngudi 16n: ding liéu 400 mg d&n 600 mg (tuong \mg 310 mg dén 465 mg bazo) mdi ngay, ding
thuéc trong-bifa an hodc uéng cling mot céc sita. § mot ty 1é nhd bénh nhan, ¢6 thé xust hién mot
6 tac dung khong mong mudhn, khi d6 phéi gidm lidu tin cong ban ddu. Sau d6 (thudng tir 5-10
ngay), tang ddn lidu dén lidu c6 ddp dng 16i wu, khi d6 céc tac dung khong mong mudn thudmg
khong xuft hién e lai.

Liéu duy tii;

Khi benh nhan da c6 ddp ing t6t (thudng trong 4-12 tudn), gidm 50% liéu ding va duy tri véi
1iéu 200 mg dén 400 mg (tuong Ung 155 mg dén 310 mg bazo) mbi ngly, diing thudc trong bita
an hozc uéng cling mot coc sita. Tan xudt xdy ra bénh vong mac ting 1én khi dimg liéu cao hon
liéu duy tri nay.

Néu bénh t4i phit sau khi ngimg thuéc, cd thé tiép tuc ding thude véi tri lién ngdt quing néu
khong c6 chéng chi dinh lien quan dén mit.

C6 thé dimg thudc nay k&t hop véi corticosteroid va sahcylate va nhin chung c6 thé g:am ligu
ddn dén hozc ngimg st dung cdc thudc ndy sau vai tudn ding thudc. Khi c6 chi dinh giam dén
1iéu steroid, gidm 5 mg dén 15 mg cortisone; 5 mg dén 10 mg hydrocortisone; 1 mg dén 2,5 mg
prednisolone va prednisone; 1 mg dén 2 mg methylprednisolone va triamcinolone; va 0,25 mg
dén 0,5 mg dexamethasone sau moi 4-5 ngay.

Chéng chi dinh
Khong ding thudc nay trong cdc trudmg hop sau:
[4)] Bénh nhan cé cdc bat thudng vé véng mac hodc thi trudng mét giy nén boi
hop chét 4-aminoquinoline.
@) Bénh nhan min cam véi cdc hop chat 4-aminoguinoline
3 Diéu tri kéo dai & ué em.
Canh bdo

Cénh béo chung:

Hydroxychloroquine sulfate khong hieu qud d6i v6i céc ching P. falciparum dé khang
chioroguine.

Tré em dgc biét nhay cdm véi cdc hop chdt 4-aminoquinoline. Di ¢ bido cdo vé trudmg hop gay
tit vong sau khi v0 tinh sir durig chloroguine, c6 khi & cdc liéu tuong d6i thip (0,75 g hodc 1 g
cho 1 ré em 3 tudi). Bénh nhan cén duge cénh bdo dé bao quan thusc ndy ngoai tdm tay cla tré

em. .

Sit dung hydroxychloroquine sulfate & bénh nhan bi vay nén c6 thé lam bing phét dot cdp cia
bénh vy nén. Ding thu6c ndy cho bénh nhan r6i loan chuyén hod porphyrin ¢6 thé lam trim
trong thém tinh trang bénh. KhOng nén ding hydroxychlomqume sulfate trong nhig trudng hgp
nay trit khi dd can nhéc loi ich chia viéc diéu tri va nguy co c6 thé xdy ra.

Sot rét:

Trong nhiing nam gin day, ngudi ta da phat hién ra mot s6 chung P. falciparum dé khéng v&i
hop chét 4-aminoquinoline (bao gbém ci hydroxychloroquine) dwge ching minh bing thyc t€ 1a
v6i liéu diing thong thudng, thutc khong 6 tic dung phdng ngira hojc diéu tri s6t rét. Benh nhan
nhiém ching ky sinh tring dé khéng nén duoc diéu tr bing quinine hoac céc thudc dac hiéu
khic.

Lupus ban do va viém kho6p dang thip:

Béc sy phai ndm chic toan b6 thong tin ghi trong t huéng dan sir dung nay trudc khi ke don
hydroxychloroquine sulfate cho bénh-nhan.

Tén thuong ving mac khong héi phuc da dugc bio cdo xdy ra & mot vai benh nhan dimg hop
chét 4-aminoquinoline liéu cao hoic kéo dai trong diéu trj lupus ban'dé hinh dia, lupus ban db hé
théng va viem khép dang thdp. Bénh vong mac dugc ghi nhan phu thudce vao lidu ding.

Khi ¢é du tinh ding bat ky thu6c chéng s6t rét ndo trong tht gian dai, cdn kiém tra chiic néng
thi gxac Khi bt ddu diéa tri va dinh k¥ (m6i 3 théng) bao gém: do thi lye, khdm mit véi d&n c6
khe sang, soi ddy mét va kiém tra thi trudng clia mat.

Néu 6 bat ky déu hiéu bat thudmg vé thi luc, thi trudng clia mét hogc diém vang vong mac (nhur

thay d6i mau séc, m4t phan xa hé véng mac) hofic bdt ky tri¢u chimg suy giam thi lyc (chép hoic
vét sing) khong do nguyén nhan bén ngoai hoic do duc gide mac, cin ngimg ding thudc ngay
14p tifc vi bénh nhén phai dugc tiép tuc theo dai ti€n trién clia cdc bat thudng nay. Sy bit thudng
vdng mac (va r6i loan thi hyc) c6 thé tiép tuc xdy ra ngay ca san khi ngimg thudc.

Benh nhan diéu tri dai ngly béng thube ndy cin duge tham khim dinh k¥ bao gém ca thir phan
xa ddu g6i va mét c4 chan dé phdt hién kha nang bj y&u co. Néu xdy ra yéu co, cin ngimg ding
thudc.

Trong diéu tri viem kh6p dang thdp, néu muc tiéu diéu tri (nhv gidm sung khdp, tang kha ning
vin dong) khong dat-duge sau 6 thang diéu tri, cdn ngimg ding thudc. Do an todn khi ding
thudc nay dé diéu tri viem khép dang thdp & thanh thi€u nién chua dugc xdc dinh.

Than trong

Than trong chang:

Than trong khi ding céc thu6c ch6ng s6t rét cho bénh nhan méc bénh gan hodc nghién rugu
hoic st dung dong thisi véi céc thudc khic gy doc cho gan.

- Cén dinh kY ki€ém tra cong thic mau & bénh nhan diing thuéc kéo dai. Néu ¢6 r6i loan méu ning

khong phai do bénh dang diéu tr, cdn can nhic ngimg dimg thudc. Than trong kbi ding thudc
nay cho bénh nhan thigu hut G-6-PD (glucose-6-phosphate dehyd;

Lupus ban d6 va viém khop dang thip: :

Cic phén ting trén da véi hydroxychloroquine sulfate ¢6 thé xay ra, do d6 cdn than trong khi
ding thudc nay cho bénh nhan cé nguy co viem da do dang thudc.

Ciéc phm)'nt7 phdp khuyén ding dé chudn dodn s6m “bénh vOng mac do chloroquine” bao gom
(1) soi kiém tra ddy mat d€ phét hi¢n r6i loan séc t6 hodc mét phan xa h6 vbng mac va (2) kiém
tra thi tnmng ving tam bang mot vat nhé mau do cho thit nghiém 4m diém quanh tam hodc gdn
tam hodc xdc dinh ngudng ciia vong mac vdi mau do. Bat ki d4u higu bat thuong n2o cha thi luc
déu phai duge xem xét va tinh dén khé nang 6 thé 1a biéu hién cha tén thuong véng mac.

Néu xay ra nhiém dgc nang do ding qué liéu hodc indn cim, ding amoni clorid (8 g mdi ngy
cho ngudi 16n, chia nhiéu 14n), ubng 3 hoac 4 ngdy méi tudn trong vai thing sau khi dd ngimg
diing thuéc do sut acid héa nu6c tiéu givp tang thai tir hop chét 4-aminoquinoline € 20-90%.
Tuy nhién, c4n thin trong d6i béi bénh nhan suy than vd/ hoac nhiém acid chuyén hod.

Tueng tac thude: Chua cé béo cdo vé trong téc cha thutc nay va cic thudc khac.

Sit dung cho phu ni¥ ¢6 thai va cho con bi

Khong nén ding thuée nay cho phu nit c6 thai trir khi d4 can nhic loi ich ciia viéc phong ngira
hodc diéu tri sot 1ét va nguy co ¢6 thé xdy ra. Cin luu ¥ ring khi tiém tinh mach cho chu6t mang
thai, chloroqume dugc dinh ddu phdng xa nhanh chéng di qua nhau thai. Thue dugc tich luy
chon lgc & céu tric melanin ciia mét bao thai va duy tri & trong m6 mit 5 thing sau khi thuGc &
céc bo phin khéc cha co thé da dugc thai tr hét.

Mot luong nhé thudc duge tiét vao sita me. Khong nén ding thudc nay cho phu ni da.ng cho con
bii. Phuy nit cdn ding thudc ndy nén ngh‘ng cho con bd.

Anh huéng dén kha nang 14i xe va van hanh mdy méc:
Chua c6 bdo.cdo vé anh hudng clia thudc dén kha nang 14i xe v van hanh mdy maéc.

Tic dung kledng mong mudn

Sotrét:

Khi dung liéu dé 16n c6 tic dung diéu tri con s6t rét cdp tinh, c6 thé xdy ra dau ddu nhe va
thozi.ng qua, chéng mit, 161 loan tiéu hod (tiéu chay, chén an, budn non, co thit co bung, va doi
khi xdy ra non). Hi€m khi x4y ra bénh co tim khi diing liéu cao hydroxychloroquine hang ngay.
Lupus ban d6 va viém khop dang thap:

Khong phéi t4t cd cdc tic dung khong mong mudn sau.déu xay ra véi tdt ca céc hop chét 4-
aminoquino]ine khi ding thu6c kéo dai, nhung céc tic dung phu ndy di duqc bio cdo xdy ra véi
mot hodc vai hop chit 4-aminoquinoline va phai luon ghx nhé diéu nay khi s dung cic hop chat
4= ammoqumolme Céc téc dung khong mong mu6n cia timg thu6c khéc nhau thay d6i theo loai
vi tdn suft xay ra,

Hg thdn kinh trung wong: Kich thich, bén chén, thay ddi tam tmh, 4c mong, r6i loan tam thén,
dau d4n, chéng mat, hoa mi, U tai, gi4t cAu mét, diéc day thén kinh, co giat, mét diéu hoa.

Thdn kinh co: Liét co xuong hodc bénh co xuong hodc bénh thin kinh co dan dén y&u co va teo
co [am thay d6i nhe cam gide, dc ché phén xa gan va dn truyén thdn kinh binh thlwng

Phan iing trén m

1. Nép mi: R6i loan' didu chinh véi trieu ching nhin md. Téc dung nay phu thudc
liéu diing va thudng mét di khi ngimg ding thudc.

2. Gidc mac: Phit thodng qua, duc, gidm sy nhay cdm. Sy thay d6i gidc mac c6 thé
¢6 hodc khong c6 triéu chimg di kem (nhin md, quéng sing xung quanh, s¢ 4nh
sdng) nhung c6 thé héi phuc. Céc téc dung phu & gidc mac c6 thé xuflt hien sém,
trong vong 3 tudn ké tir khi bt ddu diéu tri. Tén sudt gay ra tdc dung khong mong
mudn & gide mac clia hydroxychloroquine thdp hon so véi chloroquine.

3. Vong mac: Diém vang: Phil, teo, r6i loan mau sic, mat phdn xa h6 véng mac,
tang thdi gian héi phyc sau khi chi€u 4nh séng (th& nghiém véi 4nh séng), ting




