Hwéng dén st dung thuée

Rx GLUCOSE 5%

Thuéc nay chi ding theo don thudc
Dé xa tAm lay tré em
Boc ky hwdng dan st dung triege khi ding

Thanh phén céng thire:

- U nwoc hoac phil né, cao huyet ap va bénh nhan chwa dwoc danh
gid diing vé can bing dién giai @& lwa chon loai dung dich didu tri
phu hop.

- Bénh nhan dai thao dwcmg mét bl hodc cac tinh trang khong dung
nap glucose (nhw rdi loan chuyén hoa, hon mé tang ap lwc thdm
thau, ting dwéng huyét, ting lactat mau).

Canh bao va than trong khi dang thuée:

Suw pha loding va céc tac dong khac lén dién giai trong huyét thanh:

Thanh phan Ham lwong
hoat chét Chai 100 ml | Chai 250 ml | Chai 500 ml
Glucose khan 5g 125¢g 25¢g
(dwdi dang glucose | . (5,59) (13,75 g) (27,59)
monohydrat)

Thanh phan ta dugc: Nwée cét pha tiem

Dang bao ché ciia thudc: Dung dich tiém truyén.

Dung dich trong, khong mau, dung trong chai nhya thé tich 100 ml,

250 mi, 500 ml hodc chai thay tinh 500 mi, trong, han kin.

pH:35-6,5

Chi dinh:

- Didu tri thiéu hut carbohydrat va dich.

- Diing tam chat van chuyén va dung mdi pha lodng cho céc thubc
twong thich d& diing dwéng tinh mach.

Liéu ding, cach ding:

Liéu ding:

Nguwdi lon, ngudi cao tudi, tré em:

“Ham lwong va lidu ding tuy thudc vao lra tudi, can néng, tinh

trang lam sang cla tleng bénh nhan. Phai theo déi chat ché nong do

glucose huyet cla bénh nhan.

- Lidu khuyén cao cho didu tri thiu hut carbohydrat va dich:

+ Nguwoi len: 500 ml — 3000 ml/ 24 gi¢r

+ Tré nho va tré em:
0-10 kg thé trong: 100 mi/kg/ 24 gi&r
10-20 kg thé trong: 1000 ml + 50 mitkg trén 10 kg/ 24 gior
> 20 kg thé trong: 1500 ml + 20 mifkg trén 20 kg/ 24 gidr

- Téc dd truyen phy thudc vao tinh trang lam sang clia ngwdi bénh.

- Téc @ truyen khéng duoc vieot qua khéd ndng oxy hoa glucose cla

bénh nhan dé tranh ting du'omg huyet Vi vay, the dd truyén t6i da thay

d6i tir 5 mg/kg/phat cho ngum lon dén 10 - 18 mg/kg/phut cho tré nhé
va tré em phu thudc vao Itva tudi va trong lwong co thé.

- Lidu khuyen 4o khi dling 1am chat van chuyen va dung dich pha loéng

cho cac thube twong thich: 50 — 250 mi/lidu cla thubc dung cing.

- Khi glucose 5% dwoc diing @& pha lodng ché phdm thude tiém khac,

lidu dung va téc dd truydn duoc quy dinh bdi ban chét va lidu cla

thubc tiém @6.

Tré em:

Téc 38 va thé tich truyén phy thudc vao lka tudi, can ning, tinh

trang lam sang va chuyén héa clia ngwdi bénh, cac diéu tri két hop

khac va phai duoc quyét dinh bdi bac st co kinh nghiém trong st dung
lidu phap dich truyén & tré em.

Céch dung

- Tiém truyén tinh mach ngoai vi ho#c trung tam theo chi dén clia thay

thudc.

- Khi thubc duoc s dung dé pha loang cac san pham thubc twong

thich khac dé truyén tinh mach, hwéng dan sl dung clia thubc pha

lodng ciing sé& quyét dinh thé tich truyén phl hop cho méi didu tri.

- Glucose 5% Ia dung dich d&ng truong.

Céc than trong trdc khi dung thube:

- Céc dang thubc tiém truyén nén duoo kiém tra cdm quan vé cac tidu

phan va sy ddi mau truo'c khi truyén, kiém tra tinh nguyen ven cla

bao bi. Chi s& dung néu dung dich trong, khdng c6 cac tiéu phan nhin
thdy, bao bi khong hw hong. Phai truydn ngay khi cdm bd day truyén
dich vao.

Dung dich phai dwoc truyén véi thiét bj vo trling va siv dung k¥ thuat

vo triing. Céc thiét bi truydn nén co giai phap ngan ngira khong khi

vao hé théng.

Vige bd sung chat dién gidi nén theo nhu cu 1am sang cla tiing bénh

nhan.

- Céc thube khac ¢o thé dugc thém vao ngay trwéc khi truyen hodc
trong qua trinh truyen théng qua cbng thich hop. Khi tron {&n vei
thudc khac, ap suét thdm thdu cudi cling clia hén hop phai dwoc do
lwdng trwée khi truydn. Viéc st dung cac dung dich c6 &p suét thdm
théu cao c6 thé gay kich (g tinh mach va viém tinh mach.

- Viéc pha lofing véi thude khac bat budc phai dugc tién hanh can than
trong didu kién vo tring. Dung dich sau khi pha lodng phai dwoc st
dung ngay lap tire.

Kiém soat: Can bang dich, glucose huyét, natri huyét va cac chét dién

giai khac co thé cin phai duoc kiém soat fredc va trong sudt qua trinh

truyén dich, dc biét & bénh nhan tang tiét hormen chéng bai niéu khéng
thdm thau (hdi ching tiét hormon chéng bai nidéu khong thich hop,

SIADH) va & bénh nhan ding két hop ddng thdi véi cac thudc kich thich

hormon chéng bai niéu, do nguy co ha natri huyét.

Chéng chi dinh:

Khéng s dung dung dich tiém truyén Glucose 5% trong cac trwéng

hop:

- Dung dich glucose 5% la dung dich ding truong. Tuy nhién, trong co
thé, dung dich chira glucose ¢b thé tr& nén qua nhuoc truong sinh Iy
do sv chuyén hda nhanh glucose.

- Tuy thudc vao tinh trwong ciia dung dich, thé tich truyén, téc do

truyén, tinh trang lam sang, kha nang chuyén hoa glucose clia bénh

nhan, truyén tinh mach dung dich glucose co thé gayra:

+ Tang ap lwc tham thau, loi nidu thAm thau, mét nude.

+ Giam ap lyc thdm thau.

+ Rbi loan dién giai nhw: ha natri huyét, ha kali huyet ha phosphat
huyét, ha magne3| huyet va quan trong nhét |3 ha natri huyét
tang hoéc giam thim théu.

+ ¥ nwoc, tang thé tich tuan hoan, tinh trang tic nghén bao gdm
tic nghén phdi, phi né.

Céc tac dong trén 1a két qua cla viéc truyédn cac dung dich khong

chira chét dién gidi, bao gdm ca truyén dung dich glucose.

Ha natri huyét cép tinh 6 thé gay ra bénh nao ¢Ap tinh (phl nao) dac

trung bdi dau dau, bubn ndn, co giat, hon mé, nén. Cac bénh nhan bi

phii n&o ¢6 nguy co cao bj n thwong ndo néng, khdng hdi phuc va de
doa dén tinh mang.

- Tré em, ngwdi gid, phu n& trong do tudi sinh dé, bénh nhan sau
phéu thuat, bénh nhan bj thiéu oxy huyét, bénh nhan cé bénh trén
hé théng than kinh trung wong, bénh nhan bi chirng khat tam Iy va
bénh nhan cé bénh ndo (nhw viém mang nao, xudt huyét ndi so, tran
dich nao phi n&o) c6 nguy co cao bj stng ndo nghiém trong de doa
mang sbng do tinh trang ha natri huyét cép tinh.

- Can danh gia lam sang. va xét nghlem dinh ky @& kiém soat cac thay

§bi v& can béng dich, ndng do cac chét dign gidi, can béng acid-base

trong qua trinh truyén tinh mach kéo dai hodc bét ¢t khi nao didu

kién ctia bénh nhan hodc qua trinh didu tri dam bao cho viéc thyc
hién danh gia do.

Nén dic biét than trong & nhirng bénh nhan cé nguy co réi loan nwdc

va dién gidi, co thé bi trdm trong thém do tang tai lvong nuée tw do,

téng glucose huyét, 6 thé dwoc yéu cau ding insulin.

Téng dmrng huyét.

Truyén qua nhanh dung dich glucose c6 thé gay tang dwong huyét va

hoi chirng tang ap lwc thAm thau.

Néu bi tang dudng huyét, phai didu chinh tée d6 truyén va/hodc ding

insulin.

Néu can thiét, bd sung kali dudng tinh mach.

Truyén tinh mach glucose 5% phai than trong & cac bénh nhan sau:

+ Giam kha nang dung nap glucose (bénh nhan bj suy than, tidu

dwdng, nhidm khuén, chén thuong, séc).

+ Suy dinh dwéng néng (do nguy co gay hdi chirng nubi an lai).

+ Thiéu hyt thiamin nhu & bénh nhan nghién rweu man tinh (nguy
co nhiém toan lactic ndng do gidm oxy hoa pyruvat).

+ Bénh nhan d6t quy do thiéu mau cuc bd hodc chén thuong sQ
néo nghiém trong Tranh truyén dich trong vong 24 gio dau tién sau
chén thuong dau. Theo d&i dwdng huyét chat ché do tang dudng huyét
s&m ¢6 lién quan dén dap (ng kém & bénh nhan bi chén thuong so ndo
nghiém trong.

+ Tré so sinh.

Tac dong lén viée tiét insulin:
Truyén tinh mach kéo dai glucose va tang dwong huyét lign quan co
thé gay giam tiét insulin duoc kich thich béi glucose.
Phan (ng qua mén:
Phan u’ng qua man bao gdm phén rng phan vé da duoc bao céo.
Do d6, can than trong khi truyen dung dich glucose & bénh nhan dj
ung v&i ngd va cac san pham tir ngo Phai dirng truyen ngay lap tlre
néu c6 bat ky triéu chirng nado clia phan &ng qua man. Can didu tri
thich hop dya trén triéu chirng 1am sang.
Hoi ching nudi dn lai:
Viéc nudi an lai & cac bénh nhan bj suy dinh dwdng nang c6 thé dan dén
hoi chirng nudi &n lai dwgc déc trung boi sy thay dbi clia kali, phospho,
magnesi frong té bao do bénh nhan tr& nén dong hoa. Thiéu hut thiamin
va & dich cung ¢6 thé xay ra. Can theo doi cin than va tang ti tlr idu
dinh dwdng clng vai viéc tranh cho an qua nhidu ¢6 thé ngsn ngira cac
bién chieng.

Bénh nhan nhi:

- Téc d6 truydn va thé tich truyén phu thudc vao tudi tac, can nang,

tinh trang lam sang, kha nang chuyen hoa clia bénh nhan, cac thudc

di8u trj dong thot va can dwoc quyet dinh bdi bac sT ¢6 kinh nghiém
trong sir dung liéu phap dich truyén cho bénh nhan nhi.

- P& tranh kha nang gay tlr vong khi truyen dich cho tré so sinh, can

dac blet than trong dén phwong phap truyén. Khi sv dung bom tiém dé

truyen dich hodic thubc cho tré so sinh, khdng dwoc két nbi tdi dich véi
6ng tiém.
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- Khi si¥ dung bom truy&n dich, tit ca khoa kep trén bo day truyén dich
phai dwoc khoa trudc khi thao bd ba day truyén dlch khoi bom truyen
hodc tat bom truyén dich. DPidu nay duoc yéu cau bat ké 1a thiét bi do
¢6 chirc n&ng khoa dong chay hay khodng. ‘

- Phai theo d&i thwdng xuyén bd day truyén dich va bom truyén dich.

Céc van dé lién quan dén dudng huyét & bénh nhén nhi:

- Tré so sinh, d3c biét 1a tré sinh non 6 can ndng thap cd nguy co' ting

hoac ha dwéng huyét, do @6 can theo d6i chat ché trong subt qua trinh

s dung dich truyén tinh mach glucose d& dam bao kiém soat dwong

huyét thich hop, tranh tac dung phu tiém tang v& 1au dai.

- Ha duwong huyét & tré so sinh c6 thé gay ra cac con co gtat kéo

dai, tinh trang hén mé va tbn thu'o'ng néo. Tang du'ong huyet co lién

quan dén xuét huyét ndo, nhidm khun do vi khuan va nim & giai doan
mudn, bénh vong mac do sinh non, viém rudt hoai t&, loan san phé quan
phdi, keo dai thoi gian ndm vién va tir vong.

Cac van dé lién quan dén ha natri huyét & bénh nhan nhi;

- Tré em (bao gbm ca tré so sinh va tré 16n hon) ¢6 nguy co ha natri

huyet glam tham théu cung nhw bénh ndo do ha natri huyet

- Chn kiém soat chat ché ndng do dién gidi trong huyet tuo'ng

- Vigc phuc héi nhanh chéng bién chieng ha natri huyét glam tham thau

c6 thé gay ra nguy hiém (Vi ¢d nguy co bi bién chirng than kinh nghiém

trong).

- Lidu diing, tbc d6 truyén va thoi gian truyén phai duoc quyét dinh

b&i cac bac st ¢b kinh nghiém trong siv dung fiéu phap dich truyén &

bénh nhan nhi.

Stk dung trong 180 khoa:

Khi lya chon dung dich tiém truyén, téc d6 truyén, thé tich truyén

cho bénh nhan 180 khoa can xem xét dén kha ning bénh nhan bi cac

bénh nhw suy tim, suy gan, suy than, cac bénh khac va cac thude didu
tri ddng thor.

Mau:

- Khong truyén dung dich glucose 5% dong théi vai, trede hodc sau

khi truyén mau qua cling mot bd day truyén vi c6 thé gay tan huyét

hodc ngwng két gia.

- St dung thém mét thudc khac hodc ky thuat truyen khéng dang c6 thé

gay ra phan u'ng sbt vi co thé nhiém ndi doc t6. Khi co phan tng phu,

phai dirng truyén ngay.

Nguy co tic mach do khi:

- Khéng st dung chai nhiva trong hé théng truyén két ndi lién tiép. Viec st

dung nhu vay c6 thé dan dén téc nghsn do khong khi con lai tir chai dich

dau tién trudre khi hoan tat truyén dich tir chai thty hai.

- Vigc ép dich truyen chiva frong cac cha| nhyra déo dé ting téc d6 dong

chdy co thé dan dén tic nghén khi néu khdng khi duw trong chai khong

duoc day ra hoan toan trwde khi truyén.

- St dung bo day truyen tinh mach ¢6 18 thong khi v&i 16 théng & vi tri

mé ¢6 thé dan dén thc nghén khong khi. BO day truyén tinh mach co 16

théng khi véi 16 théng & vi tri m& khdng nén st dung cling v&i chal nhya

déo.

Stk dung cho phu ni ¢6 thai va cho con bi:

Phu n@ c6 thai: Glucose c6 thé dwoc si dung cho phu ni ¢é thai. Tuy

nhién, han ché truyen dung dich glucose cho ngwm me trong thoi gian

chuyen da vi c6 thé dan dén san xuét insulin & thai nhi, co lién quan
dén tang glucose huyet va nhiém toan chuyén hoa & thai nhi va phan

&ng gidm glucose huyet & tré so sinh.

Cén than trong khi st dung dung dich Glucose 5% cho phu ni ¢6 thai

trong giai doan chuyen da néu dung két hop ddng thoi véi oxytocin do

nguy co ha natri huyét.

Phu ni¥ cho con ba: Chua cé dir ligu day dd vé& st dung glucose cho

phu ni¥ cho con ba. Tuy nhién, dwgc danh gid a4 khdng anh hwdng

nén glucose c6 thé duoc st dung cho phu nik dang cho con bu.

Anh hwdng cba thubc 16n kha ndng iéi xe va van hanh méy méc:

Chuwa ghi nhan dwoc bdo cao phan (ng bét foi.

Twong tac, two'ng ky cta thubc:

Two’ng tac thudc:

Can tinh toan dén anh hwdng cla dung dich glucose lén duong

huyét va can bang nudc, dién giadi khi s dung cho nhitng bénh

nhan dang didu tri cac thuéc khac ma co tac dung kibm soat dwdng
huyét, can béng dich, dién giai.

Diing ddng thoi véi catecholamin va steroid lam gidm hép thu

glucose.

Cac thudc lam tang hiéu gua clia hormon chéng bai ai niéu:

Cac thudc dwéi day lam tang hiéu qua cia hormon chong bai niéu,

d&n dén lam giam thai trir nwdc khong dién gidi qua than va co thé gay

tang nguy co ha natri huyét cAp tinh méc phai & bénh vién sau khi

diing ligu phép can béng khang thich hop bang céc dung dich truyén
tinh mach:

- Céc thube kich thich gidi phdng hormon chéng bai nigu bao gom
clorpropamld clofibrat, carbamazepin, vincristin, cac chét e ché tai
hdp thu serotonin cd chon loc, 3,4- -methylenedioxy-N-
methamphetamin, ifosfamid, thuéc an than, thube gay nghién.

- Céc thubc kich thich hoat tinh cla hormon chéng bai nidu:
clorpropamid, NSAIDs, cyclophosphamid.

- Céc thudc tuong ty hormon chéng bai niéu: desmopressin, oxytocin,
vasopressin, terlipressin.

Céc thude khac ciing 1am ting nguy co ha natri huyét bao gdm thubc

Ioi nidu va thudc chdng ddng kinh nh oxcarbazepin.

Twong ky:

- Trwdc khi pha thém bt ky mét thude gi vao dung dich glucose dé
truydn phai kiém tra xem ¢ phit hop khong.

- Dung dich chira glucose va ¢6 pH < 6 co thé gay két tha
indomethacin.

Tac dung khéng mong mubn:

- Céc tac dung khéng mong mudn da xay ra khi s¢ dung glucose 5%

trong qua trinh iwu hanh dwoc liét ké theo tan suat & bang duoi day:

R&t thwong gap (= 1/10); Thuwong gép (1/100 € ADR < 1/10); It gap

(1/1000 < ADR < 1/100); Hiém gap (1/10,000 < ADR < 1/1,000); Rat

hiém gap (ADR < 1/10,000); Chwa dwgc biét dén (khéng thé wéc tinh

tlr cac diy lidu sén co).

Hé co quan Tac dung khdng mong mudn Tan suét
(theo MedDRA)

Réi loan hé thdng|Phan ng phan vé* Chua dugc

mién dich Qua man* biet dén

R&i foan chuyén|Réiloan dién giai
hoa va dinh dwong |Ha kali huyét

Ha magnesi huyét
Ha phospho huyét

Tang dudng huyét gztvgéiuqc

Mét nwoc

Téng thé tich tudn hoan

Ha natri huyét méc phai & bénh

vién™
R&i loan hé than|Bénh nao do ha natri huyét™ Chua duoc
kinh biét dén
R&i loan da va md|Phat ban Chwa dwoc
duoi da biét dén
Réi loan mach mau | Viém tinh mach huyét khéi Chua duwoc

biét dén

RGi loan than va|Ching dai nhidu Chua dugc
dwong tiét nidu biét dén

Réi loan chung va|On lanh*

tai vi tri tiém truydn | S6t*

Nhiém triing tai v tri tiém truyén
Kich (g vi trf tiém truyén nhwiChuwa dwoc
ban doé biét dén
Thoéat mach
Phan tng tai chd
Pau tai chd

* Tac dung khéng mong mudn c6 thé xay ra & nhirng bénh nhan di
tPng vo&i ngd.

* Ha natri huyét mAc phai & bénh vién co thé gay ton thuong ndo
khong hdi phuc va tlr vong do sw phat trién bénh nao do ha natri cip
tinh

Qua lidu va céch xi tri:

- Biéu hign: st dung kéo dai hodc truyén nhanh mét thé tich Ion dung
dich glucose 5% cd thé gay tang ép lwe thdm théu, ha natri huyét, mét
nwoc, tang glucose huyét, chwng glucose nigu nghiém trong, lm tidu
tham thu (do tang dwong huyet) nhiém dbc nwéc, phu né, ...,
tang dwérng huyét va ha natri huyét ning, c6 thé t& vong.

X tri; khi nghi ngd qua lidu, can ngleng truydn ngay lap tlrc, tiém
insulin, diéu chinh can béng nwéc va dién gidi, kiém soat chat ché
céc thong sé.

Céac déc tinh dworc lwe hoc:

- Nhom dwoc ly: Dich truyén/chét dinh dudng. Ma ATC: BO5B A03

- Glucose la dwdrng don 6 carbon, ding tiém truyén tinh mach & didu
tri thiéu hut glucose va dich. Dung dich tiém truyén glucose thudng
duwoc diing @& cung cp néing lueng cho ngudi bénh va ding ciing véi
cac dung dich dién giai d& phong va didu tri mat nwdc do tidu chay
chp. Glucose con duoc st dung @& didu tri chiing ha glucose huyét va
lam chét van chuyén céc thube khac. Dung dich glucose 5% dwoc coi
la déng trrong voi mau, hay dwoc ding nhét trong bdi phy nwéc theo
dudng tinh mach ngoai vi.

Céc déc tinh dwgc dong hoc: Dung dich tiém truyén, sinh kha dung
dat 100%. Glucose chuyén héa thanh carbon dioxyd va nwéc, dong
thoi gidi phdng ra néng lwong.

Qui cach dong g6i: Chai nhwa 100 mi, chai nhwa 250 mi, chai
nhwra 500 mi, chai thiy tinh 500 mi, thiing 12 chai thiy tinh 500 mi,
thiing 80 chai nhwa 100 mi, thiing 30 chai nhwa 250 ml, thing 20 chai
nhya 500 mi.

Diéu kién bdo quén:

Bao quan & nhiét d6 khdng qua 30°C. Tranh anh sang.

Han ding:

36 thang ké ti» ngay san xudt. Khong diing thubc qua han ding. Néu
quan sat thay dung dich van duc thi khéng duwoc s dung.

Tiéu chuén chét lwong: BP

Tén, dja chi co’ s& san xuét:

Céng ty cb phén Fresenius Kabi Viét Nam

Khu vize 8, phurdng Nhon Ph, thanh phdé Qui Nhon, tinh Binh Binh.
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